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ПРОГРАМА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 

педагогічних працівників в галузі дошкільної освіти 

 

Освітня програма для підвищення кваліфікації педагогічних працівників в галузі 

дошкільної освіти розроблена на основі сучасної державної освітньої політики та стратегії 

реформування дошкільної освіти. 

 

І. Загальна інформація: 

 

1) Повна назва структурного підрозділу: Кафедра педагогіки і психології дошкільної 

освіти УКРАЇНСЬКОГО ДЕРЖАВНОГО УНІВЕРСИТЕТУ ІМЕНІ МИХАЙЛА 

ДРАГОМАНОВА. 

2) Вид підвищення кваліфікації  

Вихователів та спеціалістів, вихователів-методистів, керівників закладів дошкільної 

освіти різних типів і форм власності. 

3) Наявність ліцензії (за наявності ліцензії на право проведення підвищення кваліфікації педагогічних 

та науково-педагогічних працівників, зазначається її номер та дата отримання) – «Українська 

Асоціація педагогів і психологів початкової, дошкільної та позашкільної освіти» 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ МИХАЙЛА ДРАГОМАНОВА 

4) Обсяг програми: 78 годин/2,2 кредити ЄКТС 

 

5) Форма підвищення кваліфікації: дистанційна 

 

6) Місце виконання програми підвищення кваліфікації:  

 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ МИХАЙЛА ДРАГОМАНОВА та 

ФОП Савлук Галина Іванівна РНОКПП 2634401889 PRESCHOOL BUSINESS 

CONSULTING «ВЛАСНИЙ ДИТЯЧИЙ САДОЧОК»  

 

7) Мова викладання:  українська 

 

8) Тип документу про підвищення кваліфікації: сертифікат 



 

9) Додаткові послуги: презентація, запис відео трансляції (з визначенням умов фінансування) 

 

10) Інтернет-адреса постійного розміщення опису програми підвищення кваліфікації  

 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ МИХАЙЛА ДРАГОМАНОВА 

та ФОП Савлук Галина Іванівна РНОКПП 2634401889  PRESCHOOL BUSINESS 

CONSULTING «ВЛАСНИЙ   ДИТЯЧИЙ САДОЧОК» 

 

ІІ. Мета програми підвищення кваліфікації  
Метою освітньої програми є підвищення методичного та практичного рівнів 

професійної компетентності педагогів закладів дошкільної освіти щодо реалізації завдань 

стандарту дошкільної освіти відповідно до основних напрямів державної політики у галузі 

освіти, запитів громадського суспільства, установ і закладів освіти, потреб споживачів 

освітніх послуг. 

 

ІІІ. Характеристика програми підвищення кваліфікації: 

1) Зміст програми  

Зміст освітньої програми, зокрема цілісний і системний добір тем, ураховує 

особливості професійної діяльності  педагогів ЗДО і визначається: вимогам суспільства 

знань щодо забезпечення закладів дошкільної освіти висококваліфікованими фахівцями; 

основними напрямами державної політики у галузі освіти; Національною рамкою 

кваліфікації, освітніми стандартами, вимогами до компетентностей педагогічних 

працівників; запитами замовників освітніх послуг. 

Зміст програми має практичну спрямованість, містить обов’язкову і вибіркову 

складові та охоплює: змістовну, практичну (практико зорієнтовано) і ресурсну (методичну) 

складові підвищення кваліфікації педагогів. 

Перелік тем  План заходу Обсяг 

«Комплементарність як 

основа розширення 

можливостей педагогічних 

ідей» 

1.Сім обов’язків та рис керівника, 

вихователя-методиста і педагогів ЗДО. 

2.Стратегічні напрями центру 

методичного супроводу для фахівців 

дошкільної освіти та батьків. 

3. Інженерія ідей для дошкільника. 

4. Вирощуємо позитивні думки в 

новому році. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Світосприймання гри для 

дітей та дорослих» 

«Гра - смак життя дитини» 

1. Вільна гра - космічна історія. 

2. Гра для дорослих? Розберіться з нею 

і переживіть її з усмішкою. 

3. Будьте самі собі сміливим 

командиром. 

4. Побудьте трішки дослідником. 

Змініть свою думку про себе. 

 

«Гра як засіб підвищення роботи 

педагогічного колективу» 

30/1 кредит 

ЄКТС 



1. Професійна компетентність педагогів 

з формування ігровмінь у дітей 

дошкільного віку: практичний досвід. 

2. Забезпечення матеріально-технічних 

умов для організації ігрової діяльності 

дошкільників: методичний кабінет та 

предметно-ігрове середовище. 

3. Чек-лист з моніторингу «Що знає 

вихователь про гру?». 

4. Бачити реальність, а не проблеми. 

 

«Ігри і сучасність» 

1. Сучасні ігрові технології. 

2. Гра як основа річного плану в ЗДО 

(березень, квітень, травень). 

3. Спільні ігри з учасниками освітнього 

процесу: діти-батьки-педагоги. 

4. Думайте як новачок. 

«Деструктивний 

перфекціонізм - шлях до 

емоційного вигорання 

учасників освітнього 

процесу (або чому варто 

повірити в себе?)» 

1. Сутність поняття «перфекціонізм». 

Позитивні й негативні сторони 

перфекціонізму.  

2. Деструктивний перфекціонізм та 

його вплив на психічне здоровя 

особистості.  

3. Вплив батьків на появу у дитини 

ознак деструктивного перфекціонізму. 

4. Емоційне вигорання як наслідок 

деструктивного перфекціонізму в 

учасників освітнього процесу.  

5. Психотехніки подолання 

деструктивного перфекціонізму.   

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Сучасні вимоги до 

компетентностей педагога 

цифрової епохи» 

1. Журнал думок. 

2. Мінімізуємо шкоду в цифрову епоху 

(ділова гра з педагогами «Суд над 

комп’ютером»). 

3. Як сучасним педагогам вдається 

виховувати по-справжньому цифрове 

покоління. 

4. Що покласти у голову замість 

тривожних думок. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Дитина в сенсорно-

пізнавальному просторі: 

методичний конструкт» 

1. Тестуй так як летітимеш і лети так, 

як тестував. 

2. Пріоритетні підходи педагога в 

сенсорно-пізнавальному просторі 

дошкільника: пізнавально, цікаво, 

захопливо.  

3. Дидактичний кейс для дітей 

дошкільного віку. 

4. Натисніть кнопку перезавантаження. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Дитина в природному 

довкіллі» 

1. Дитина-природа-літо. 

2. Готові педагогічні рішення (червень, 

липень, серпень). 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 



3. Народні свята та розваги. 

4. Станьте водолазом. 

«Проблеми формування 

мовленнєвої компетентності 

дитини» 

1. Як ми навчаємося рідної мови 

(сучасні дослідження). 

2. Формування зв'язного мовлення 

дитини дошкільного віку (форми, 

методи, прийоми). 

3. Вплив книги на формування 

мовленнєвої культури дитини 

дошкільного віку. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Особливості психолого-

педагогічного супроводу 

дітей дошкільного віку з 

синдромом дефіциту 

уважності та 

гіперактивності в умовах 

інклюзивного освітнього 

середовища закладу 

дошкільної освіти» 

1. Синдром дефіциту уважності та 

гіперактивності (СДУГ): причина, 

прояви, особливості розвитку у дітей 

дошкільного віку. 

2. Стратегії реагування та організація 

освітнього середовища в умовах 

закладу дошкільної освіти. 

3. Методичні рекомендації щодо 

виховання та навчання дітей 

дошкільного віку з СДУГ. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

«Віра в себе - шлях до 

відновлення: нові горизонти 

особистісного й 

професійного зростання» 

1. Сутність поняття «віра в себе».  

2. Важливість віри в себе в професійній 

діяльності педагога.  

3. Взаємозв'язок віри в себе із 

самооцінкою та впевненістю в собі.  

4. Роль дошкільного дитинства у 

формуванні віри в себе.  

5. Арттерапевтичні техніки 

формування віри в себе у дітей та 

дорослих. 

6/0,2 кредиту 

ЄКТС 

Усього 

 

 78/2,2 кредити 

ЄКТС 
 

2) Розподіл годин за видами діяльності (аудиторна робота/ години; самостійна робота/ 

години; контрольні заходи та підсумкова атестація/ години) ___--- 

3) Оцінювання та атестація: тест 

4)  Програмні результати навчання  

Загальні 

компетентності 

Здатність та готовність впроваджувати  

- сучасні тенденції розвитку дошкільної освіти в умовах 

ЗДО; 

- соціально-правові основи, законодавчі акти у сфері 

дошкільної освіти; 

- основні механізми функціонування і реалізації 

компетентнісної парадигми навчання; 

- способи реалізації інтеграційного підходу в 

освітньому процесі в умовах закладу дошкільної 

освіти; 

- концепцію інклюзивної освіти. 



Фахові 

компетентності  

Здатність організовувати  

- педагогічну діяльність на засадах (прогнозування, 

проєктування, оцінювання тощо); 

- конструювати та реалізовувати програми навчання і 

виховання дітей дошкільного віку із використанням 

різноманітних методів, форм і технологій; 

- організовувати пізнавально-розвивальне середовище; 

- проектувати власну програму професійно-

особистісного зростання. 

ІV Ресурсне забезпечення реалізації програми: 

1) Кадрове забезпечення  

Професорсько-викладацький склад кафедри педагогіки і психології дошкільної освіти: 

Цвєткова Г.Г., Гальченко В.М., Довбня С.О., Ходунова В.Л., Шулигіна Р.А., Савлук Г.І., 

Товкач І.Є., Сняткова Т.М., Поліщук К.М., Агіляр-Туклер В.В., Шелепко Г.В. 

2) Матеріально-технічне забезпечення  

Мультимедійна аудиторія. 

3) Інформаційне та навчально-методичне забезпечення (перелік навчально-методичного 

забезпечення, інших публікацій, баз даних, комп’ютерних платформ тощо, необхідних для 

проведення навчання); 

Нормативно-правові документи:  

1. Базовий компонент дошкільної освіти України 2021 р. [електронний ресурс]  режим 

доступу:  https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilnoyi-

osviti-v-ukrayini. 

2. Закон України про дошкільну освіту [електронний ресурс] режим доступу: 

http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/2628-14 

Навчально-методична література: 

1. Богініч О. Фізичне виховання дітей дошкільного віку засобами гри: навч. посіб. О. 

Богініч; М-во освіти і науки України, НПУ імені М. П. Драгоманова.  2-ге вид.  К. : 

НПУ, 2007.  140 с. 

2. Богуш А. Мовленнєвий компонент дошкільної освіти. А. Богуш. 4-те вид. доопрац. 

І допов.  Х. : Ранок, 2013. 192 с. (серія «Сучасна дошкільна освіта») 

3. Бурова А. Організація ігрової діяльності дітей дошкільного віку. Тернопіль: 

Мандрівець, 2010. 256 с. 

4. Вільчковський Е. Організація рухового режиму дітей у дошкільних навчальних 

закладах: навч.-метод. посіб.  Е. Вільчковський, Н. Денисенко. Тернопіль : 

Мандрівець, 2008. 128 с.  

5. Гавриш Н. Філософія для дітей мовою серця : метод. Посіб. Н. Гавриш, О. Ліннік. 

К.: ВД «Слово», 2013. 168 с. 

6. Денисенко Н. Витоки здоров’я дитини: навч.-метод. посіб. Н. Денисенко, Л. 

Лиходід, С. Лупінович, А. Михайличенко. Тернопіль: Мандрівець, 2010. 160 с. 

7. Дошкільнятам про світ природи: старший дошкільний вік: навч.-метод. посіб. Г. 

Бєлєнька, Т. Науменко, О. Половіна. К. : Генеза, 2013. 112 с. 

8. Зайцева Л. Формування математичної компетентності старших дошкільників: метод. 

посіб. Харків : Веста: Ранок, 2008. 160 с.  

https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilnoyi-osviti-v-ukrayini
https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilnoyi-osviti-v-ukrayini
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/2628-14


9. Калмикова Л. Формування у дітей старшого дошкільного віку мовленнєвої 

діяльності: діагностично-розвивальний комплекс: навч.-метод. посіб. Л. Калмикова. 

К. : вид. дім «Слово», 2016. 384 с. 

10. Ладивір С. Виховання гуманних почуттів у дітей. С. Ладивір, О. Долинна, В. 

Котирло, С. Кулачківська, С. Тищенко, О. Вовчик-Блакитна, Ю. Приходько, за наук. 

ред. Т. Піроженко, С. Ладивір, Ю. Манилюк. Тернопіль: Мандрівець, 2010. 168 с. 

(Серія «Дитина замовляє розвиток»). 

11. Машовець М. Математична скарбничка: метод. пос.  К. : Сім кольорів, 2014. 96 с. 

12. Піроженко Т. Комунікативно-мовленнєвий розвиток дошкільника. Тернопіль : 

Мандрівець, 2010. 152 с. 

13. Піроженко Т. Особистість дошкільника: перспективи розвитку: навч.-метод. посіб. 

Т. Піроженко. Тернопіль : Мандрівець, 2010. 136 с. 

14. Піроженко Т. Компас у світі ціннісних орієнтацій дошкільника: навч. посіб.  Т. 

Піроженко, С. Ладивір, Л. Соловйова та ін. К. : ВД «Слово», 2016. 56 с.; іл. 31.  

15. Розумне виховання сучасних дошкільнят. Метод. посібн. Н. Гавриш, О. Брежнєва, І. 

Кіндрат, Рейпольська О.; за заг. ред. О. Брежнєвої.  К. : ВД «Слово», 2015. 176 с. 

16. Щербакова К., Брежнєва О. Теорія і методика логіко-математичного розвитку дітей 

дошкільного віку. Навч. посіб. Мелітополь : ВД Мелітопольської міської друкарні, 

2015. 200 с. 

Інших публікацій: 

1. Довбня С. Підготовка майбутніх вихователів до організації ігрової діяльності з 

дітьми дошкільного віку (на матеріалі спецкурсу «Теорія і методика ігрової 

діяльності дітей дошкільного віку»). Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні 

технології : наук. журнал, голов. ред. А. Сбруєва : Вид-во СумДПУ імені А.С. 

Макаренка, 2015. - №5 (49). С.211-219. INDEX COPERNICUS. 

2. Довбня С. Трансформації програмово-методичного забезпечення ігрової діяльності 
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